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POHODLNÁ POZICE

Profesionální posilovací stroj CYBEX VR1 k procvičení 

lýtkových svalů ve stoje se specifickou zaoblenou opěrou pro 

nohy ke snadnějšímu počátečnímu přizvednutí závaží. 

Podpěry pro ramena pomáhají udržet přirozený úhel v 

ramenou.

START ZE STOJE

Pohyblivé rameno si uživatel nastaví podle potřeby. Cvičit 

se nezačíná z podřepu, jako na jiných strojích.  

VELKÉ STUPÁTKO

Dostatečně velké zaoblené stupátko nabízí více 

možností umístění nohou, neklouzavý povrch zajistí větší 

bezpečí během cvičení. 

KOMPLETNÍ TRÉNINK NA MALÉM PROSTORU

Stroje Cybex jsou vyvinuté na základě vědeckých a 

medicínských poznatků tak, aby uživatelé dosahovali co 

nejrychlejších výsledků. Stroje série VR1 představují ty nejlepší 

technologie složené do minimálních rozměrů, aby zabíraly co 

nejmenší plochu. I malá fitness centra tak mohou nabídnout 

svým zákazníkům kompletní vybavení pro plnohodnotný 

trénink.

VR 1 LÝTKA VESTOJE

Specifikace
Product Number

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost stroje/základní sada

Základní sada

Hmotnost stroje/lehká sada

Lehká sada

Barva

13120

45” × 33” × 63” (115 cm × 84 cm × 159 cm)

490 lbs (223 kg)

295 lbs (134 kg)

390 lbs (177 kg)

200 lbs (91 kg)

Pět základních barev nebo barva na přání 
zákazníka




