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JEDNODUCHÉ NASTAVENÍ
Profesionální posilovací stroj CYBEX VR1 pro posílení předních 

stehenních svalů. Inovativní design umožňuje snadné nastavení 

opěrky pro holeně prakticky bez námahy. Není nutné žádné 

složité nastavování, stačí vložit nohy pod opěrku a začít cvičit. 

Stroj je dobře přístupný a snadno ovladatelný.

BEZPEČNÉ PRO HOLENĚ
Pro nastavení opěrky pro holeně nemusí uživatel ohýbat nohy v 

kolenou. Plochý tvar opěrky redukuje tlak na holeně. 

MENŠÍ NAPĚTÍ HAMSTRINGŮ
Opěrku zad lze sklopit až do úhlu 100° vzhledem k sedlu. 

Větší úhel zmírňuje napětí hamstringů.  

NASTAVITELNÁ STARTOVNÍ POZICE 
VR1 nabízí funkci volitelné startovní pozice  - Adjustable 

Start Systém (u produktu 13051). Na běžných strojích je 

startovní pozice daná. Cybex vychází z toho, že každý 

uživatel má jiný rozsah pohybu. Možnost nastavit startovní 

pozici přináší pohodlnější cvičení větší škále uživatelů. 

KOMPLETNÍ TRÉNINK NA MALÉM PROSTORU

Stroje Cybex jsou vyvinuté na základě vědeckých a 

medicínských poznatků tak, aby uživatelé dosahovali co 

nejrychlejších výsledků. Stroje série VR1 představují ty nejlepší 

technologie složené do minimálních rozměrů, aby zabíraly co 

nejmenší plochu. I malá fitness centra tak mohou nabídnout 

svým zákazníkům kompletní vybavení pro plnohodnotný 

trénink.

VR1 PŘEDKOPÁVÁNÍ

Specifikace
Číslo produktu

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost stroje/základní sada

Základní sada

Hmotnost stroje/lehká sada

Lehká sada

Barva

13050 – 13051 (funkce Volitelný start)

54” × 41” × 62” (138 cm × 105 cm × 157 cm)

529 lbs (240 kg)

220 lbs (100 kg)

459 lbs (209 kg)

150 lbs (68 kg)

Pět základních barev nebo barva na přání 
zákazníka




