VR1 TLAK NA PRSA VSEDE

BEZPECNE CVICENI BEZPECNE CVICENI PRO VSECHYNY UZIVATELE

R S R Ty Tk, aby se kazdy Unikatni design stroji Cybex umozinuje kazdému nastavit si

uzivatel béhem cviceni citil bezpecné. Rukojeti pro obé ruce pofadovany rozsah pohybu, kterj nejlépe vyhovuje jeho

jsou fixované, takze obé ruce pracuji soucasné a stroj se Iépe 2 . . L < . .
] ’ P ) ) P télesné konstrukci a fyzickym moznostem. Startovni pozice

Cilace se nastavuje pohodiné, ne pomoci pedalt pro nohy. Tento
VR1 SETRI PROSTOR systém je bezpecénéjsi a jednodussi pro fyzicky slabsi
Stroje  Cybex jsou vyvinuty na zakladé védeckych uzivatele. Cviceni mliZe uZivatel zastavit okamzité, ne az po
poznatki tak, aby vysledky cvieni pfichazely co  doSlapnuti pedalu.

nejdrive. K promyslené technologii pfidava Cybex dalsi

pozitivum, a to minimalizaci rozmér( stroju. Série VR1

obsahuje subtilni stroje, které se vyborné uplatni i v

mensich posilovnach. Na maly prostor se tak vejde vice

strojii, které umozni procvi¢it rGzné svalové skupiny.

PRIROZENY POHYB

Pohyb pazi béhem cviceni ma pfirozenou linearni drahu.

Cviceni je tak pohodInéjsi a efektivnéjsi nez na strojich, které

maji drahu pohybu sestupnou.

Specifikace

35” x 52" x 68” (89 cm x 132 cm x 174 c¢m)

Lehka sada 150 Ibs (68 kg)

Pét zakladnich barev nebo barva na prani
zakaznika
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