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VRS používá pohodlnou pozici ve stoje pro trénink lýtkových 

svalů. Vyšší komfort dodává cvičení přirozený úhel ramenních 

opěrek. 

Nastavitelná opěrka ramen umožňuje uživateli nastavit 

stroj přesně na jeho výšku. Cvičící nemusí začínat               

z podřepu, ale ze vzpřímené polohy.

Dostatečně velké zaoblené stupátko nabízí prostor pro 

několik různých pozic nohou, protiskluzný povrch poskytne 

uživateli větší jistotu při cvičení a tedy větší záběr.

Silné lýtkové svaly zabezpečují správnou chůzi a chrání 

seniory před pádem. Stroj ze série VRS pro posílení lýtek je 

konstruován tak, aby na něm mohli pohodlně cvičit i starší 

uživatelé. 

Nová řada profesionálních posilovacích strojů VRS kombinuje 

elegantní vzhled, vysokou odolnost a vynikající funkčnost. 

Stroje jsou určené do náročného provozu komerčních 

posiloven pro asistovaný trénink s trenérem, ale i samostatné 

cvičení.

VRS LÝTKA VE STOJE

Specifikace
Produktové číslo

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost /standardní sada

Standardní sada

Hmotnost/těžká sada

Těžká sada

Barva

21120

122 x 94 x 173 cm

590 lbs (268 kg) 

305 lbs (138 kg)

690 lbs (314 kg) 

405 lbs (184 kg)

Pět základních barev plus barva na 
přání zákazníka
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POHODLNÁ POZICE

REDUKUJE TLAK NA ZÁDA

SPECIÁLNÍ STOUPÁTKO

VHODNÉ PRO SENIORY

PROFESIONÁLNÍ KVALITA




