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Pozice pro ruce se reguluje pomocí výškově nastavitelného 

sedla. Díky polohovatelnému sedátku jsou ramena vždy ve 

správném úhlu při zvedání zátěže. Šikmá podložka zajišťuje 

podporu po celé délce paže a zabraňuje tak nežádoucímu 

pohybu v ramenou.  

PROFI KVALITA
VR3 je řada špičkových posilovacích strojů pro komerční 

využití. Jednotlivé stroje kombinují hezký vzhled, robustnost 

a spolehlivost, tak že dobře vyhoví náročnému provozu 

v komerčních fitness centrech. Jsou vhodné pro asistovaný 

trénink s trenérem i pro samostatné cvičení.   

Samonastavovací ramena umožňují cvičení různě vysokým 

uživatelům, bez nutnosti složitého nastavování.

Opěrka hrudníku umožňuje lepší stabilizaci trupu a tím pádem  

lepší zafixování loktů.

Díky patentované konstrukci cvičenec vždy zvedá jen zvolenou 

váhu závaží (nikoli i váhu konstrukce).

VRS BICEPSY

Specifikace
Číslo produktu

Rozměry (D × Š × V)

Hmotnost stroje/standard sada

Standardní sada

Hmotnost stroje/těžká sada

Těžká sada

Barva

21070

147 x 102 x 147 cm

425 lbs (193 kg)

165 lbs (75 kg)

465 lbs (211 kg)

205 lbs (93 kg)

Pět standardních barev nebo barva na přání 
zákazníka
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OPTIMÁLNÍ POLOHA PAŽÍ JEDNODUCHÉ NASTAVENÍ

STABILITY

PROTIVÁHA




