VRS ZADA VSEDE

PRESNE ZACILENI

Stabilizacni systém panve na stroji Cybex umoznuje presné
zacileni cviku. Nastavitelné podpéry pro nohy fixuji kycle
a panev je tak stabilizovana v optimalni pozici pro

posilovani zadovych svald..

ZAPOJENI HLUBOKYCH ZADOVYCH SVALU

Uzivatel si mlze zvolit startovni pozici (nastaveni po
deseti stupnich) a nastavit omezeni krajnich pozic. Stroj
hlubokych stabilizacnich svall

podporuje zapojeni

(vzpfimovacu patere).

JEDNODUCHE NASTAVENI
Nastaveni stroje na vysku uZivatele je velmi jednoduché, Ize

ho provést primo ze stroje, aniz by cvicici musel slézat.

Specifikace

CGislo produktu 21100

Rozméry (D x S x V)

119x 102 x 147 cm

Hmotnost stroje/standard 550 Ibs (250 kg)

Standardni sada 245 Ibs (111 kg)

Hmotnost stroje/tézka sada 610 Ibs (277 kg)

Té7ka sada 305 Ibs (138 kg)

Pét standardnich barev nebo barva na prani
zakaznika
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PRIMERENY ZAKLON

Zaoblena bederni opérka umoZiuje prirozeny

predklon a zaklon a zamezuje nadmérnému zaklanéni.

STROJ SE PRIZPUSOBI UZIVATELI

Stroje Cybex se prizpUsobi uzivateli, ne uZivatel strojim. Vybér
z rliznych startovacich pozic, vacka zlstava synchronizovana
individualné s kazdym uzivatelem. RLD (Range Limiting
Device) - omezeni maximalniho rozsahu pohybu umoznuje
nastavit krajni pozice. Diky tomu ¢lovék béhem celého pohybu
vyuziva optimalni silu a jsou zohlednény limity a moznosti
kazdého uzivatele. Start RLD znamena nastaveni omezeni
pouze u pocatecni pozice, Total RLD umozZiuje nastavit
omezeni pocatecni i konecné pozice. V obou pfipadech lze

volit z deseti stupnu.
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